
Kontakt

So erreichen Sie uns

Beratungsstelle „impuls“
Angermünde
Puschkinallee 28
16278 Angermünde
Tel.: 03331 218 31
Mail: beratungsstelle-angermuende@ejf.de

Beratungsstelle „impuls“
Schwedt
Hanns-Eisler-Weg 2
16303 Schwedt/Oder
Tel.: 03332 20 88-10 oder 20 88-13
Mail: beratungsstelle-schwedt@ejf.de

Erziehungs- und Familienberatungsstellen 
gibt es auch in Prenzlau und Templin

Beratungshaus „Lichtblick“
Prenzlau
Steinstraße 36
17291 Prenzlau
Tel.: 03984 87 44-0
Mail: beratungshaus-lichtblick@ejf.de

Beratungsstelle „Lichtblick“
Templin
Beethovenplatz 1
17268 Templin
Tel.: 03987 504 58
Mail: beratungsstelle-templin@ejf.de

Ein Angebot der EJF-Beratungsstellen 
„impuls“ in Angermünde und Schwedt

Rendsburger 
Elterntraining®

Besser erziehen lernen – 
Ein Gruppentraining für Eltern

Das Unternehmen 

EJF gemeinnützige AG
Königsberger Straße 28
12207 Berlin
Tel.: 030 76 884-0 / Fax: -2868
Mail: info@ejf.de / Web: www.ejf.de

Das EJF (Evangelisches Jugend- und Fürsorge
werk) ist ein bundesweit tätiges, christlich 
geprägtes Unternehmen der Sozialwirtschaft. Es 
schafft Hilfe für Menschen aller Altersgruppen 
und Glaubensrichtungen, die eine besondere 
persönliche und soziale Zuwendung brauchen. 
Das EJF entwickelt und betreibt ambulante und 
stationäre Angebote für Menschen mit Behin-
derung, für Kinder, Jugendliche und Familien, 
für wohnungslose und geflüchtete Menschen, 
für Seniorinnen und Senioren. Zum EJF gehören 
außerdem Einrichtungen der Kindertages- 
betreuung, Beratungs- und Bildungsarbeit sowie 
Integrationsunternehmen.
1894 begründet, ist das EJF heute ein Unter- 
nehmen mit Tradition und grenzüberschreitender 
Reichweite.

Mitglied im Diakonischen Werk    

Unterzeichner der Initiative Transparente 
Zivilgesellschaft

Spendenkonto

EJF gemeinnützige AG
Evangelische Bank eG
IBAN: DE12520604100203993990
BIC: GENODEF1EK1
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Kursdauer

•	 ca. 6 Monate

•	 einmal wöchentlich 2 Stunden

Das bringen Sie mit

•	 Das Interesse, Ihr Kind besser verstehen 
	 zu wollen.

•	 Den Wunsch, nach weiteren Möglichkeiten 		
	 in Ihrer Erziehung zu suchen.

•	 Die Bereitschaft zum Austausch mit 
	 anderen Eltern.

Kursort

Das Elterntraining wird in den Beratungs-
stellen des EJF, in Schwedt und Angermünde 
angeboten. Gern können Sie sich bei uns in-
formieren, wann und wo das nächste Training 
stattfindet. 

Rendsburger Elterntraining®

Sie als Eltern

•	 wünschen sich Unterstützung bei der 
	 Erziehung Ihrer Kinder?

•	 möchten gerne, dass sich alle in Ihrer Familie 	
	 besser verstehen?

•	 möchten wissen, wie Sie selbst etwas 
	 verändern können?

Das Rendsburger Elterntraining® 
kann Ihnen dabei eine Hilfe sein!

Wir wollen uns gemeinsam mit Fragen der 
Erziehung auseinandersetzen:

•	 Was passiert zwischen Eltern und Kindern?

•	 Warum verhalten sich unsere Kinder häufig 		
	 anders als wir es uns wünschen?

•	 Wie können wir als Eltern auf dieses 
	 Verhalten reagieren und es ändern?

Inhalte des Elterntrainings

•	 Vermittlung von Erziehungswissen

•	 Auseinandersetzung mit Erziehungsfragen 		
	 und Erziehungsprozessen

•	 Aufzeigen von Möglichkeiten und Wegen für 	
	 ein Zusammenleben mit weniger Konflikten

In einer vertrauensvollen Atmosphäre 
können Sie mit den anderen Eltern neue Wege 
ausprobieren.

Neue Wege 

ausprobieren: 

Rendsburger 

Elterntraining®

Informieren Sie sich jetzt!


