Kontakt

So erreichen Sie uns

Beratungsstelle ,,impuls”

Angermiinde

Puschkinallee 28

16278 Angermiinde

Tel.: 03331 218 31

Mail: beratungsstelle-angermuende@ejf.de

Beratungsstelle ,,impuls”

Schwedt

Hanns-Eisler-Weg 2

16303 Schwedt/Oder

Tel.: 03332 20 88-10 oder 20 88-13
Mail: beratungsstelle-schwedt@ejf.de

Erziehungs- und Familienberatungsstellen
gibt es auch in Prenzlau und Templin

Beratungshaus , Lichtblick”

Prenzlau

Steinstralle 36

17291 Prenzlau

Tel.: 03984 87 44-0

Mail: beratungshaus-lichtblick@ejf.de

Beratungsstelle , Lichtblick”

Templin

Beethovenplatz 1

17268 Templin

Tel.: 03987 504 58

Mail: beratungsstelle-templin@ejf.de

Das Unternehmen

EJF gemeinnitzige AG

Konigsberger Stralle 28

12207 Berlin El F
Tel.: 030 76 884-0 /Fax: -2868

Mail: info@ejf.de / Web: www.ejf.de Hilfe schaffen
Das EJF (Evangelisches Jugend- und Firsorge-
werk) ist ein bundesweit tatiges, christlich
gepragtes Unternehmen der Sozialwirtschaft. Es
schafft Hilfe fir Menschen aller Altersgruppen
und Glaubensrichtungen, die eine besondere
personliche und soziale Zuwendung brauchen.
Das EJF entwickelt und betreibt ambulante und
stationdre Angebote fiir Menschen mit Behin-
derung, fur Kinder, Jugendliche und Familien,
fir wohnungslose und gefliichtete Menschen,
fur Seniorinnen und Senioren. Zum EJF gehdren
aullerdem Einrichtungen der Kindertages-
betreuung, Beratungs- und Bildungsarbeit sowie
Integrationsunternehmen.

1894 begriindet, ist das EJF heute ein Unter-
nehmen mit Tradition und grenziiberschreitender
Reichweite.
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Rendsburger Elterntraining®

Sie als Eltern

« winschen sich Unterstiitzung bei der
Erziehung lhrer Kinder?

- mochten gerne, dass sich alle in lhrer Familie
besser verstehen?

« mochten wissen, wie Sie selbst etwas
verandern kdnnen?

Das Rendsburger Elterntraining®
kann lhnen dabei eine Hilfe sein!

Wir wollen uns gemeinsam mit Fragen der
Erziehung auseinandersetzen:

« Was passiert zwischen Eltern und Kindern?

« Warum verhalten sich unsere Kinder haufig
anders als wir es uns wiinschen?

« Wie kbnnen wir als Eltern auf dieses
Verhalten reagieren und es andern?

Inhalte des Elterntrainings

« Vermittlung von Erziehungswissen

« Auseinandersetzung mit Erziehungsfragen
und Erziehungsprozessen

 Aufzeigen von Méglichkeiten und Wegen fiir
ein Zusammenleben mit weniger Konflikten

In einer vertrauensvollen Atmosphare
konnen Sie mit den anderen Eltern neue Wege
ausprobieren.

Kursdauer

« ca. 6 Monate

« einmal wochentlich 2 Stunden

Das bringen Sie mit

« Das Interesse, Ihr Kind besser verstehen
zu wollen.

« Den Wunsch, nach weiteren Moglichkeiten
in Ihrer Erziehung zu suchen.

- Die Bereitschaft zum Austausch mit
anderen Eltern.

Kursort

Das Elterntraining wird in den Beratungs-
stellen des EJF, in Schwedt und Angermiinde
angeboten. Gern kdnnen Sie sich bei uns in-
formieren, wann und wo das nachste Training
stattfindet.




