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’ Vorstellung

Adrian Robertson, geb. 1991
2004 bis 2010 ehrenamt in Kinder und Jugendpflege
2010 bis 2013 BsJ und Ausbildung Sozial Assistent in KiTa's

Freiberuflicher Zirkuspadagoge, 2016/17 Waldkindergarten Meinersen (NDS)

2015 bis 2021 > u.a. Bio-Gemiisegartner, Offentlichkeitsarbeit (BUND)
2019 Projektstart: Essbarer Waldgarten ,Schafwedel® (NDS)
2021- 2024 B.Sc. Okolandbau und Vermarktung (HNEE)

2024 Masterstudent nachhaltige Regionalentwicklung (HNEE)

Beratung flr regenerative Landnutzung und Biodiversitat - ReLaBio
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Problemstellung

Bild2: Starkregen = Bild1: Hitzewelle
- Beeintrachtigung der Lebensqualitat durch Starkwetterereignisse.
- Bedrohung der Lebensgrundlage durch Schwund der Biodiversitat.
- Mangelndes Umweltbewusstsein.

- Fehlende nachhaltige Handlungsmuster/-strategien.
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AnpaSo-Anpassung In sozialen
Einrichtungen

Ein F6rderprogramm der Bundesregierung

Ausgefuhrt von Zukunft — Umwelt — Gesellschaft (ZUG) gGmbH

1. Forderschwerpunkt 1: die Erstellung von Konzepten zur
nachhaltigen Anpassung an die Klimakrise.

Fokus auf , “

Orientiert an der deutschen Nachhaltigkeitsstrategie und den
SDG’s.




¥7¢0¢/1€/0T

Die “Konzeptidee™- Ziele

Ziele fur die KiTa TeltowKids:

. Abminderung der Auswirkungen des Klimawandels im

EVAIEToR

. Beitrage zum aktiven Klimaschutz.
. Starkung der Biodiversitat.

. Bildungsangebote fur eine nachhaltige Entwicklung

schaffen.
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Die “Konzeptidee”- Methoden
Methoden Schwerpunkte:

anstatt graue Technik”

1. Nahrung/Essen als verbindendes und Empathie

forderndes Element. - Bildungsgegenstand.

2. 17 Nachhaltigkeitsziele als Motivation des Handels.

3. Pflanzenbauliche MalRhahmen zur Minderung der

Hitzeeinwirkung und Uberschwemmung.

4. Biodiversitat fordern - Planetares Nahrungsnetzt

stutzen.




Nachhaltigkeit in der KiTas

Bild3: Nachhaltigkeit in KiTas



Sustainable Development Goals — 17 Ziele
e ENTWICKLUNG

N

MENSCHENWORDIGE INDUSTRIE,

ARBEIT UND 9 INNOVATION UND
WIRTSCHAFTS- INFRASTRUKTUR

FREDE.
E%ESETHHE“ ZURERREICHUNG 1
CREH ZIELE FUR ©

INSTITUTIONEN NACHHALTIGE

@ ENTWICKLUNG




Planetary Health Diet
tersn @

(ca. 3 Eier pro Woche)

Gemiise 23%
mindestens 300¢ pro Tag

Milchprodukte 19%

um die 250 g pro Tag

Fleisch & Fisch 5%

um die 30 g Gefliigel,
um die 30 g Fisch und weniger ‘
als 30g rotes Fleisch proTag -

: 7 on Zucker 2% : Obst 15%

2 1 mindestens 200g
Os* weniger als 30 g proTag .
5 : ) rroTag
(ca. 6 Teeldffel) : \

Fette 4%

um die 40 g ungesattigte Fettsauren und
weniger als 12 g gesattigte Fettsduren pro Tag

Starkehaltiges e At - Niisse 4%
Gemiise 4% ) : . X mindestens 50 g pro Tag
um die 50g pro Tag .

. S - Hiilsenfriichte 6% '
Vollkornprodukte 17 % mindestens75¢ prolag
um die230gr;roTag X -I v
Bild4: Planetary Health Diet

¥7¢0¢/1€/0T

Ce) Bildersuche Speichemn « tegut.com | Das Bild kann urheberrechtlich geschiitzt sein.
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Etappen und Zeitplan

1.11.24 bis 31.01.25 E.1 Bestandsaufnahme und Betroffenheitsanalyse
=  SWOT-Analyse, Interviews, Umfragen und Auftaktveranstaltung flr

Mitarbeiter*innen und Eltern. Vorstellung fir die Kinder.

01.02. bis 30.04.25 E.2 Erarbeitung eines vorlaufigen Klimawandelanpassungsplan

= Auswertung der Datenaufnahme aus E.1. Entwicklung moglicher ,, “ fur die
Einrichtung. Formulierung von kurz-, mittel und langfristigen Zielen. Erarbeitung von
Bildungsangeboten mit Erzieher*innen.

01.05. bis 30.06.25 E.3 Evaluierung des vorlaufigen Klimawandelanpassungsplans

= Veranstaltung Vorstellung- und Diskussionsrunde ftr Mitarbeiter*innen. Anschlief3end
Informationsveranstaltung Eltern.

=  —2>Ausbesserung und Erweiterung des vorlaufigen Plans anhand der Evaluation.
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Etappen und Zeitplan

= (01.06.bis 31.07.25 E.4 Kostenrechnung

= Detailplanung der individualisierten Mal3hahmen als Meilensteinplan. Kostenberechnung des
Materialaufwandes fur die Bildungsarbeit und der “grinen® Mallnahmen am Gebaude und im
Aul3engelande. Erstellung einer DIN 276 Kostenermittlung durch Drittanbieter.

= (01.08. bis 30.10.25 E.5 Anfertigen eines Klimawandelanpassungs- und
Nachhaltigkeitskonzeptes fir die KiTa TeltowKids

= Erstellung eines Klimawandel- und Nachhaltigkeitskonzeptes fir die KiTa TeltowKids unter
Einbeziehung der Ergebnisse der Etappen 1 bis 4.

Abschlussveranstaltung mit Eltern, Kindern, Mitarbeiter*innen und Offentlichkeit.

Fortlaufend Uber den Projektzeitraum:

Netzwerkarbeit: Student*innen der HNEE fur BNE und soziale Landwirtschaft gewinnen.
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Vielen Dank fur Ihr Interesse und lhre

’ Aufmerksamkeit!

Ich freue mich Uber

Ruckfragen.
;&-
>i®

%‘
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Bildquellen:

Bild: 1 Hitzewelle: https://www.istockphoto.com/de/foto/sommerhintergrund-orangefarbener-
himmel-mit-wolken-und-strahlender-sonne-gm1226747204-
361542809?utm_source=pixabay&utm_medium=affiliate&utm_campaign=SRP_image_spons
ored&utm_content=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fde%2Fimages%2Fsearch%2Fheatwa
ve%2520%2F&utm_term=heatwave

Bild: 2 Starkregen: https://www.istockphoto.com/de/foto/flut-auto-im-wasser-
%C3%BCberschwemmte-stra%C3%9Fe-sintflutartiger-regen-wetter-gm162592296 3-
532076991?utm_source=pixabay&utm_medium=affiliate&utm_campaign=SRP_image_spons
ored&utm_ content=https%3A%2F%2Fpixabay.com%2Fde%2Fimages%2Fsearch%2Fstarkre
0en%2520%2520%2F&utm_term=starkregen

Bild: 3 Nachhaltigkeit in KiTas: Nachhaltige KiTa Praxisleitfaden Wissenschaftsladen Bonn
e.V., Reuterstraflel57, 53113 Bonn, www.wilabonn.de

Bild: 4 Planetary Health Diet:
https://static.tegut.com/fileadmin/_processed /5/c/csm_Planetary-Health-Diet-Kreisdiagramm-
1920x1080_5fbbede68f.jpg
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