
Speiseplan vom 19.10.2026 bis 25.10.2026
 

Menü 1 Menü 2 Menü 3 Beilage/ Dessert
Rinderhacksteak aa

BBQ Dip
Kartoffel-Speckbohnen 1, 2, 16

*Indische Linsensuppe
Falafelbällchen a, aa

Kräuterei 52, c, g, i

Senfsauce a, aa, 52, g, j, 12

*Salzkartoffeln

Schoko Muffin a, aa, 52, c, g, 

12

oder
Obst

Mo.

Dicke Bohnen Eintopf mit 
Bockwurstscheiben i, 1, 2, 16

Vegetarisches Schnitzel a, aa, af, 52, c, g

Rahmsauce a, aa, 52, g, 12

*Schnippelbohnen
Knöpfle a, aa, c

Hörnchen Nudeln a, aa

Spinat-Käsesauce a, aa, 52, g, 12

Obst

Di.

Gebackenes Fischfilet a, aa, d, 2

Cocktailsauce a, aa, c, j, 1, 12

*Kartoffelplätzchen

Penne mit Tomaten, Oliven und 
Hirtenkäse a, aa, 52, g, 15

Basilikum - Pesto e, g, l

Geflügelboulette a, aa, i, j

Mischgemüse a, aa, 52, g, 12

Stampfkartoffeln 52, g

Obstsalat 2

oder
Obst

Mi.

Grießbrei a, aa, 52, f, g

*Zimt und Zucker
Gebackenes Fischfilet a, aa, d, 2

Zitronenbuttersauce a, aa, 52, g, 12

*Salzkartoffeln

Bratling vom Dinkel a, aa, ab, c, f

Rotkohl 2, 6

Kräuter - Kartoffelstampf 52, g

Apfelmus 2

oder
*Kartoffel-

Gemüsesuppe f, i, 81

Do.

Nasi Goreng a, aa, 52, c, d, f, g, i, k, 1, 12

Röstzwiebeln a, aa

Pfirsich Chutney a, aa, f, 1

Rahmspinat a, aa, 52, g, 12

Spiegelei c

Stampfkartoffeln 52, g

Königsberger Klopse 20

Kapernsauce a, aa, 52, g, 12

*Salzkartoffeln

Rote Bete Salat 2, 5

oder
Obst

Fr.

Penne a, aa

Hackfleischsauce
Hartkäse g

Penne a, aa

Pikantes Tomaten -Gemüseragout
Hartkäse g

Dessert 52, g, 1, 81

oder
Obst

Sa.

Hackbraten a, aa

Waldpilzragout a, aa, 52, g, i, 12

*Schnippelbohnen
Kartoffeln

Veganer Leberkäse 2, 12

Waldpilzragout a, aa, 52, g, i, 12

*Schnippelbohnen
Kartoffeln

Dessert 52, g, 1, 81

oder
ObstSo.

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (5) mit Süßungsmitteln, (6) mit einer Zuckerart und Süßungsmittel, (12) mit Farbstoff, (15) geschwärzt, (16) mit Phosphat, (20) mit Eiklar, (81) Thermisiert, ohne Kühlung haltbar
Enthält Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (aa) Weizen und Weizenerzeugnisse, (ab) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (af) Hafer und Hafererzeugnisse, (52) Laktose, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (e) Erdnüsse und
-erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2
angegeben


