
Speiseplan vom 21.09.2026 bis 27.09.2026

 

Menü 1 Menü 2 Menü 3 Beilage/ Dessert

Karottencremesuppe mit 
Hackfleischklößchen a, aa, 52, g

Brot a, aa, ad

Spaghetti mit Gemüse a, aa, l

Basilikum - Pesto e, g, l

Kohlroulade a, aa

Kümmel-Kraut-Jus
Stampfkartoffeln 52, g

Eisbergsalat
Joghurt Dressing 52, c, g

oder
Obst

Mo.

Deftige Goulaschsuppe l, 12

Krustenbrot a, aa, ad

Kürbis - Weizenrisotto a, aa

Falafelbällchen a, aa

Sauerrahm 52, g

Leberkäse 1, 2, 16

Rahmsauce a, aa, 52, g, 12

*Rübengemüse
Stampfkartoffeln 52, g

Vanille Pudding 52, g, 81

oder
ObstDi.

"Kartoffelpizza" Rösti mit Broccoli, 
Tomaten, Oliven und Gorgonzola

52, g, 15

Hörnchen Nudeln a, aa

Schinken - Sahnesauce a, aa, 52, g, 1, 2, 12

Bratwurst i, j, 16

BBQ Dip
Rotkohl-Sellerie-Salat i, 2

Kartoffel - Speckpüree a, aa, 52, g, 1, 2, 16

Schoko Muffin a, aa, 52, c, g, 

12

oder
Obst

Mi.

Gemüsebratling a, aa, c

Currysauce a, aa, 12

*Salzkartoffeln

Gemüse-Pilzpfanne a, aa, 52, g, i, 12

Spinatknödel a, aa, 52, c, g

Röstzwiebeln a, aa

Kalbsfrikassee mit 
Schwarzwurzeln und 
Champignons a, aa, 52, g, 12

gemischter Reis

Gurken-Tomatensalat
oder
Obst

Do.

Jägerschnitzel   (gebratene 
Jagdwurst) a, aa, 52, c, g, j, 1, 2

*Tomatensauce i

Gemüsenudeln a, aa

Vegetarisches Gyros f

Kräuterdip 52, g

*Basmatireis

Fischfrikassee a, aa, 52, d, g, 12

*Basmatireis
Obst
oder
Obst

Fr.

Gratiniertes Fischfilet a, aa, 52, d, g

mediterranes Ofengemüse i, l

Kartoffeln

Ofengemüse mit Hirtenkäse 52, g, i, l

Kartoffeln
Dessert 52, g, 1, 81

oder
Obst

Sa.

Hackbraten a, aa

Bratensauce a, aa, j, 12

Rosenkohl
*Salzkartoffeln

Bratling vom Dinkel a, aa, ab, c, f

Bratensauce a, aa, j, 12

Rosenkohl
*Salzkartoffeln

Dessert 52, g, 1, 81

oder
ObstSo.

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (12) mit Farbstoff, (15) geschwärzt, (16) mit Phosphat, (81) Thermisiert, ohne Kühlung haltbar
Enthält Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (aa) Weizen und Weizenerzeugnisse, (ab) Dinkel und Dinkelerzeugnisse, (ad) Roggen und Roggenerzeugnisse, (52) Laktose, (c) Eier und -erzeugnisse, (d) Fisch und -erzeugnisse, (e) Erdnüsse
und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben


