
Speiseplan vom 07.09.2026 bis 13.09.2026

 

Menü 1 Menü 2 Menü 3 Beilage/ Dessert

Rosmarinkartoffeln
Kräuterquark 52, g

*Linsen Bolognese
Hörnchen Nudeln a, aa

Hähnchenbrust 
Gemüse in Erdnusssauce a, aa, e, f, 1

*Basmatireis

Obst
oder
Obst

Mo.

Rindfleischwürfel mit Karotten und 
Wirsing 1, 2

Malzbiersauce a, aa, ae, 12

*Salzkartoffeln

Pilzgeschnetzeltes "Stroganoff Art"
a, aa, af, 52, c, g, l, 5, 12

Schupfnudeln a, aa, c

Geflügel Hackbällchen a, c, g

*milde Curry - Sauce j, 1

*Röstinchen

Eisbergsalat
Joghurt Dressing 52, c, g

oder
Obst

Di.

Grießbrei a, aa, 52, f, g

*Zimt und Zucker
Penne mit  grünem Spargel und 

Kirschtomaten a, aa

Basilikum - Pesto e, g, l

Fischboulette a, aa, 52, d, g, j

Kräutersauce a, aa, 52, g, 12

Kartoffel - Kürbisstampf 52, g

Erdbeer Joghurt 52, g

oder
Obst

Mi.

Soljanka i, j, 1, 2, 5, 16

Krustenbrot a, aa, ad

Blumenkohl Kartoffelauflauf 52, c, g Vegetarisches Geschnetzeltes a, aa, 

52, f, g, 12

Knöpfle a, aa, c

Apfelmus 2

oder
Obst

Do.

Gratinierte Tortelloni a, aa, 52, g, 12 *Rote Linsensuppe
*Gemüse Falafel

Joghurt-Minze-Dip 52, g

Gebackenes Fischfilet a, aa, d, g, j

Remouladensauce c, f, j

*Salzkartoffeln

*Gurkensalat
oder
Obst

Fr.

Bohneneintopf mit Rindfleisch i

Krustenbrot a, aa, ad

"Kartoffelpizza" Rösti mit Broccoli, 
Tomaten, Oliven und Gorgonzola

52, g, 15

Dessert 52, g, 1, 81

oder
Obst

Sa.

Gefüllter Schweinebraten 2

Bratensauce a, aa, j, 12

Rosenkohl
*Salzkartoffeln

Vegetarische Kohlroulade c, f

Bratensauce a, aa, j, 12

*Salzkartoffeln

Dessert 52, g, 1, 81

oder
ObstSo.

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (5) mit Süßungsmitteln, (12) mit Farbstoff, (15) geschwärzt, (16) mit Phosphat, (81) Thermisiert, ohne Kühlung haltbar
Enthält Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (aa) Weizen und Weizenerzeugnisse, (ad) Roggen und Roggenerzeugnisse, (ae) Gerste und Gersteerzeugnisse, (af) Hafer und Hafererzeugnisse, (52) Laktose, (c) Eier und -erzeugnisse, (d)
Fisch und -erzeugnisse, (e) Erdnüsse und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als
SO2 angegeben


