
Speiseplan vom 22.06.2026 bis 28.06.2026

 

Menü 1 Menü 2 Menü 3 Beilage/ Dessert

Kartoffelsuppe 52, g, i

Brot a, aa, ad

Blumenkohl- Curry a, aa, 52, g, 12

Erdnussreis e, k

Hackfleischbällchen a, c

Pilzragout a, aa, 52, g, i, 12

Stampfkartoffeln 52, g

Berliner Pfannkuchen
a, aa, 52, c, g

oder
Obst

Mo.

Herings - Häckerle mit grüner 
Gurke, Apfel, Dill und Sauerrahm a, 

aa, 52, c, d, g, 1, 2, 3, 12

*Salzkartoffeln

Großer Blattsalat mit Gouda, Ei, 
Melone und Sprossen a, aa, c, g, 14

Joghurt Dressing 52, c, g

Baguette a, aa

Hähnchenbrust 
mit *Linsencreme

*Salzkartoffeln
*Apfel-Karottensalat 2

Obst

Di.

"Minestrone" Italienischer 
Gemüseeintopf a, aa, i, l, 2

Vollkornbaguette a, aa, ad, ae, af

Schinkennudeln a, aa, 1, 2, 16

*Tomatensauce i

Schweinegeschnetzeltes 
"Asiatische Art" mit frischem 

Gemüse a, aa, f, 1, 12

*Basmatireis

Butterkeks Pudding a, 

aa, 52, g

oder
Obst

Mi.

Teigtäschchen mit Pfifferlingen 
und Frischkäse gefüllt, dazu 

Grillgemüse a, aa, 52, c, g

Bärlauch-Vinaigrette

*Blumenkohlcreme f, 81

Eierpfannkuchen a, aa, 52, c, g

Leberragout mit Äpfeln, Zwiebeln 
und Majoran a, aa, 2, 12

Stampfkartoffeln 52, g

Apfelmus 2

oder
Obst

Do.

Kartoffelauflauf 52, c, g

mediterranes Ofengemüse i, l

Kleiner Backfisch a, aa, 52, d, g, j

Rahmspinat a, aa, 52, g, 12

Stampfkartoffeln 52, g

Berliner Currywurst
Currysauce a, aa, f, j, 1

*Röstinchen

Weißkohl-Mangosalat
2, 9

oder
Obst

Fr.

Gebackenes Schollenfilet a, aa, d

grüne Sauce a, aa, 52, c, g, i, j, 12

*Salzkartoffeln

Gemüselasagne a, aa, c, g

*Tomatensauce i

Dessert 52, g, 1, 81

oder
Obst

Sa.

Ausgelöstes Eisbein 1, 2

Senf j

*Sauerkraut
Erbsen - Kartoffelstampf 52, g

*Quinoabratling
*Sauerkraut

Erbsen - Kartoffelstampf 52, g

Dessert 52, g, 1, 81

oder
ObstSo.

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff, (2) mit Antioxidationsmittel, (3) mit Geschmacksverstärker, (9) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln, (12) mit Farbstoff, (14) gewachst, (16) mit Phosphat, (81) Thermisiert, ohne Kühlung haltbar
Enthält Allergene: (a) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse, (aa) Weizen und Weizenerzeugnisse, (ad) Roggen und Roggenerzeugnisse, (ae) Gerste und Gersteerzeugnisse, (af) Hafer und Hafererzeugnisse, (52) Laktose, (c) Eier und -erzeugnisse, (d)
Fisch und -erzeugnisse, (e) Erdnüsse und -erzeugnisse, (f) Soja und -erzeugnisse, (g) Milch und -erzeugnisse, (i) Sellerie und -erzeugnisse, (j) Senf und -erzeugnisse, (k) Sesamsamen und -erzeugnisse, (l) Schwefeldioxid und Sulfide in einer Konzentration von
mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben


