
Kontakt

So erreichen Sie uns

Beratungshaus „Lichtblick“ Prenzlau
Steinstr. 36
17291 Prenzlau
Tel.: 03984 5000
Tel.: 03984 87 44-0
Fax: 03984 87 44-15
Mail: beratungshaus-lichtblick@ejf.de 

Nebenstelle:	
Beratungsstelle „Lichtblick“ Templin 
Beethovenplatz 1
17268 Templin
Tel.: 03987 504 58
Fax: 03987 20 96 26
Mail: beratungsstelle-templin@ejf.de

Erziehungs- und Familienberatungsstellen 
gibt es auch in Schwedt und Angermünde 

Beratungsstelle „impuls“ Schwedt
Hanns-Eisler Weg 2
16303 Schwedt/Oder
Tel.: 03332 20 88-10 oder 20 88-13
Fax: 03332 20 88-17
Mail: beratungsstelle-schwedt@ejf.de

Nebenstelle:
Beratungsstelle „impuls“ Angermünde
Puschkinallee 28
16278 Angermünde
Tel.: 03331 218 31
Fax: 03331 365 12 35
Mail: beratungsstelle-angermuende@ejf.de

Beratungsstelle  
„Lichtblick“ 
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Das Unternehmen 

EJF gemeinnützige AG
Königsberger Straße 28
12207 Berlin
Tel.: 030 76 884-0 / Fax: -2868
Mail: info@ejf.de / Web: www.ejf.de

Das EJF (Evangelisches Jugend- und Fürsorge
werk) ist ein bundesweit tätiges, christlich  
geprägtes Unternehmen der Sozialwirtschaft.  
Es schafft Hilfe für Menschen aller Altersgruppen 
und Glaubensrichtungen, die eine besondere 
persönliche und soziale Zuwendung brauchen. 
Das EJF entwickelt und betreibt ambulante und 
stationäre Angebote für Menschen mit Behinde-
rung, für Kinder, Jugendliche und Familien, für 
Senior:innen sowie wohnungslose und geflüch-
tete Menschen. Zum EJF gehören außerdem 
Einrichtungen der Kindertagesbetreuung, Bera-
tungs- und Bildungsarbeit sowie Integrationsun-
ternehmen. 1894 begründet, ist das EJF heute ein 
Unternehmen mit Tradition und grenzüberschrei-
tender Reichweite.

Mitglied im Diakonischen Werk    

Unterzeichner der Initiative Transparente 
Zivilgesellschaft

Spendenkonto

EJF gemeinnützige AG
Evangelische Bank eG
IBAN: DE12520604100203993990
BIC: GENODEF1EK1

Bildnachweis: Fotolia



Die Beratung

Unser Team besteht aus Mitarbeiter:innen  
verschiedener Fachrichtungen (Psychologie/ 
Sozialpädagogik).

Die Beratung erfolgt für die Ratsuchenden 
kostenlos. Die Mitarbeiter:innen sind zur 
Verschwiegenheit verpflichtet. 

Zur Vereinbarung von Terminen können 
Sie uns anrufen, eine Nachricht per E-Mail 
schreiben oder sich persönlich an uns 
wenden. 

Beratungsstellen „Lichtblick” – 
Prenzlau und Templin

Erziehungs- und Familienberatung

Unser Angebot richtet sich an ratsuchende  
Familien, Kinder, (Pflege-)Eltern, Jugendliche,  
junge Volljährige, aber auch andere an der  
Erziehung beteiligte Personen, wie Lehrer:innen,  
Erzieher:innen, Großeltern sowie an Fachkräfte.

Gemeinsam suchen wir nach  
Lösungen zu folgenden Themen:

Familienkonflikte aller Art

•  Erziehungsschwierigkeiten
•  Kindliche Auffälligkeiten
•  Schul- und Ausbildungsprobleme
•  Gewalt und Vernachlässigung
•  Sexueller Missbrauch
•  Suchtgefährdung und Kriminalität
•  Verlust und Trauer

Fragen von Jugendlichen

•  Identität und Ablösung 
•  Stress mit Erwachsenen
•  Sexualität
•  Gruppen, Cliquen, Gangs
•  Drogen und Gewalt

Themen von Paaren

•  Krisen, Stress und Neuanfang
•  Trennung (Mediation)

Umgang und Sorgerecht 

•  Pflichten und Rechte aller Beteiligten
•  Umgangsregelung
•  Umgangsgestaltung
•  Umgangsbegleitung

�Kinderschutz

•  Beratung für Betroffene und Fachkräfte

Weitere Angebote unserer Beratungsstellen/
präventive Angebote

Zu Themen unserer täglichen Arbeit führen wir 
Projekte und Veranstaltungen durch, die der 
Prävention, Aufklärung und Wissensvermittlung 
dienen.

Zu unseren Anbeboten gehören zum Beispiel:

•  Familienbildung / Elterntraining
•  �Entwicklungspsychologische Themen /           

Früberatung
•  Partnerschaft und Sexualität
•  Pubertät
•  Sexualpädagogik
•  Soziale Kompetenzen und Teamfähigkeit
•  Babymassage
•  Krabbelcafé
•  KreaTeam

Um klarer zu sehen, genügt oft schon  
ein Wechsel der Blickrichtung.


