
myrrha

Adressen 

Therapeutische Mädchenwohngruppe myrrha 
8 Plätze in Steglitz-Zehlendorf 
Schmidt-Ott-Str. 4, 12165 Berlin 
Tel. (030) 790 980-33 
Fax (030) 793 45 28 
myrrha@ejf.de 

Verselbstständigungs-Wohngruppe myrrha
5 Plätze in Steglitz-Zehlendorf 
Grunewaldstraße 6a, 12163 Berlin
Tel. (030) 516 554 47
vwg-myrrha@ejf.de

Guppenleiterin:
Franziska Zillich
Tel. (030) 790 980-32
zillich.franziska@ejf.de

Betreutes Einzelwohnen myrrha 
4 Plätze bezirksübergreifend 
Tel. (030) 790 980-38
Fax (030) 793 45 28
bew-myrrha@ejf.de

Bereichsleiter:
Stefan Kurzke-Maasmeier
Tel. (030) 790 980-25
kurzke-maasmeier.stefan@ejf.de

Myrrha 
Therapeutische Mädchenwohngruppe
Verselbstständigungs-Wohngruppe
Betreutes Einzelwohnen

Träger

EJF gemeinnützige AG
Königsberger Straße 28, 12207 Berlin
Tel. (030) 76 884-0 / Fax -200
E-Mail info@ejf.de / Internet www.ejf.de

Das Evangelische Jugend- und Fürsorgewerk (EJF) ist 
ein bundesweit tätiger sozialer Träger mit christlicher 
Prägung. Unter seinem Dach vereint das EJF Einrich-
tungen und Angebote der Behindertenhilfe, Kinder-, 
Jugend- und Familienhilfe, Altenhilfe, Flüchtlingshilfe 
sowie der Beratungs- und Bildungsarbeit. Das EJF 
begleitet und berät Menschen aller Altersgruppen und 
Glaubensrichtungen, die eine besondere persönliche 
und soziale Zuwendung brauchen. 1894 begründet, 
ist das EJF heute ein Unternehmen mit Tradition und 
grenzüberschreitender Reichweite.

Der Kinder- und Jugendhilfeverbund Süd ist eine 
Jugendhilfeeinrichtung mit stationären, teilstationären 
und ambulanten Hilfen. Unter dem Leitsatz „Ein Netz 
hält mehr als einzelne Fäden“ bieten wir Kindern, Ju-
gendlichen und Familien ein breites Spektrum an Hilfen 
und Betreuung.

Mitglied im Diakonischen Werk    

Unterzeichner der Initiative Transparente 
Zivilgesellschaft

	

Spendenkonto
EJF gemeinnützige AG
Evangelische Bank eG
IBAN: DE12520604100203993990 
BIC: GENODEF1EK1
Stichwort: myrrha
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Kinder- und Jugendhilfeverbund Süd

miteinander
füreinander



      
• �Du Ziele hast, die Du alleine nicht verwirklichen 

kannst; 

• �Du bereit bist, Dich mit Dir und anderen  
auseinanderzusetzen.

Dann könnte unsere therapeutische Mädchenwohn-
gruppe, die Verselbstständigungs-Wohngruppe 
oder unser Betreutes Einzelwohnen der richtige Ort 
für Dich sein!

In unseren Wohngruppen in 
Steglitz-Zehlendorf bieten wir Dir 

• �die Gemeinschaft mit anderen Mädchen sowie Akti-
vitäten, Reisen und Gruppengespräche; 

• �Hilfe bei der Strukturierung Deines Alltags; 

• �Unterstützung in Bezug auf Schulen, Ausbildungs-
stätten oder für Dich zuständige Behörden; 

• �regelmäßige Bezugsbetreuungsgespräche; 

• �Gespräche mit Deiner Familie oder Dir nahe
stehenden Personen; 

• �Einzelpsychotherapie; 

• �Kunsttherapie; 

• �Orientierung und Hilfestellung in Krisensituationen; 

• �Vernetzung mit Beratungsstellen, Therapeutinnen 
und Therapeuten und Kliniken; 

• �schrittweises Erlernen von Selbstständigkeit, um 
Dein Leben verantwortlich zu führen.

Wichtig ist uns 

• �Dich als die, die Du bist, mit deinen Gefühlen, 
Möglichkeiten, aber auch Problemen ernst zu 
nehmen und zu verstehen; 

• �Dir und dem, was Du erlebt hast, mit Achtung zu 
begegnen; 

• �im regelmäßigen, offenen Austausch mit Dir zu 
sein; 

• �gemeinsam mit Dir herauszufinden, worin  
deine Stärken und Möglichkeiten liegen; 

• zusammen mit Dir Ziele zu erarbeiten; 

• �ein vertrauensvolles Klima zu schaffen, so dass 
weitere Entwicklung für Dich möglich wird; 

• �respektvoll miteinander umzugehen; 

• �miteinander zu lernen, eigene und die Grenzen 
anderer wahrzunehmen und zu achten.

myrrha

Die myrrha ist eine sozial- und traumatherapeutische 
Einrichtung für Mädchen und jugendliche Frauen. Wir 
arbeiten in einem gemischtgeschlechtlichen multipro-
fessionellen Team. Das Team ist im Umgang mit Ängs-
ten, Zwängen, Suizidalität, Essstörung, Suchtgefähr-
dung, Beziehungsstörung, selbstverletzendem oder 
fremdgefährdendem Verhalten geschult. Die Mädchen 
und jungen Frauen werden mit ihren Problemen vor 
dem Hintergrund ihrer individuellen Lebensgeschichte 
professionell begleitet. 

Meist stehen hinter den Symptomen sexualisierte oder 
andere Gewalterfahrungen. Unsere Einrichtung hat 
seit über 25 Jahren spezialisierte Erfahrungen im Um-
gang mit den Folgen sexualisierter Gewalt.  
Im Lebensalltag der Jugendlichen verbinden wir 
pädagogisches Handeln und psychotherapeutisches 
Verstehen im eigenen therapeutischen Milieu, um 
Entwicklung und Verselbstständigung zu ermöglichen. 
Wir sichern die kontinuierliche konzeptionelle Weiter-
entwicklung im Rahmen von Qualitätsentwicklung, 
Supervision, interner und externer Fortbildung.

Unser Angebot richtet sich an Dich, 
wenn
 

• Du mindestens 14 Jahre alt bist; 

• Du nicht mehr zu Hause leben kannst oder magst; 

• �Du nicht mehr weißt, wie es weitergehen soll, und 
Du etwas verändern möchtest; 

• �Du so einiges erlebt hast, was Dir zu schaffen macht; 

• �Du Schutz und Unterstützung bei der Bearbeitung 
sexualisierter, körperlicher oder seelischer Gewalt-
erfahrungen möchtest; 

• �Du merkst, dass Du im Alltag nicht klar kommst und 
Hilfe benötigst; 


